Informacion pér térhegjen e qumeéshtit té adaptuar pér foshnja Nestle té shpérndaré
ndérkombétarisht pér shkak té kontaminimit me toksinén Cereulide

Mé 08.01.2026 prané Institutit té Shéndetit Publik té RMV-sé arriti informacion pér térheqgjen e njé
produkti ushgimor nga tregu i Magedonisé sé Veriut. Béhet fjalé pér disa lloje té quméshtit té adaptuar
pér foshnja NAN, pér shkak té pranisé s&€ mundshme té toksinés cereulide té cilén e prodhon bakteri
Bacillus cereus, né njé nga pérbérésit e furnizuesit qé pérdoret né serité e méposhtme:

Kodi Nestle | Emri i produktit Seria - numri Afati i skadencés:

12606122 | NAN ExpPr HA BL DENWHB300 12x400g 51280742C2 maj.27
N2 RO

12607942 | NAN COMFORTIS1 NLNWPB109-2 6x800 51320346AE maj.27
N1 RO

12607549 | NAN OPTIPRO 1 NLNWPB261 6x800g N1 51540346AB jun.27
RO

12607549 | NAN OPTIPRO 1 NLNWPB261 6x800g N1 52630346AB Sep-27
RO

12592158 | NAN LACTOSE FREE NLNWB333 12x400g 53040346AE okt.27
RO

12607549 | NAN OPTIPRO 1 NLNWPB261 6x800g N1 51180346AD apr.27
RO

Sipas njoftimit, térhegja preventive e produktit nga Nestle Adriatik Macedonia éshté béré né
bashképunim me Agjenciné e Ushgimit dhe Veterinarisé dhe né pérputhje me protokollet e cilésisé dhe
sigurisé sé produktit.

Konsumatorét gé mund té kené bleré produkte nga serité e lartpérmendura té produkteve té
pérmendura nuk duhet t'ua japin kété produkt fémijés sé tyre dhe mund ta kthejné até pér rimbursim te
shitési me pakicé ku edhe e kané bleré. Nése shfaget ndonjé shqetésim si pasojé e konsumimit té kétij
produkti, konsultohuni me pediatrin ose me ndonjé punonjés tjetér shéndetésor.

Prania e toksinés cereulide né ushqgim shkakton nauze, té vjella, dhimbje barku, dobési dhe kéto
simptoma zakonisht manifestohen nga 30 minuta deri né 6 oré pas konsumimit té ushgimit. Simptomat
jané té ngjashme me ato té helmimit me toksinén stafilokoksike. Toksina éshté stabile né temperatura
té larta dhe metodat e zakonshme té pérgatitjes sé ushgimit nuk e shkatérrojné até.

Sémundja né pérgjithési éshté vetélimituese brenda 24-48 oréve, por né situata té caktuara dhe te
individét me imunitet t&é kompromentuar mund té shkaktojé komplikime.

Nése keni dijeni pér konsumin e kétyre produkteve dhe shfagjen e simptomave gastrointestinale, ju
lutemi kontaktoni mjekun tuaj amé ose pediatrin pér ekzaminim dhe terapi té mundshme. Laboratori i
mikrobiologjisé prané ISHP té RMV-sé disponon me reagensé pér zbulimin e Bacillus cereus.

Departamenti i epidemiologjisé sé sémundjeve infektive
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